Calendrier prévisionnel randos 2024-2025
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Mois Date Lieu Dist | Déniv |Durée Reconnaissance
. Marc et Nicole Subirats,
1 |[R1-Boucle de I'Aigoual 10 270 4h30 Georges et Pierrette Pujol
Septembre | 15 [R2- Séjour en Croatie
29 R3- Journée départementale FFRando
Comité 34, Vic La Gardiole,
6 |R4- Gorges du Gardon, Collias, 30 Reportée
Jean Jacques Sola,
Octobre 13 |R4- Gorges du Gardon, Collias, 30 13,8 279 4h30 |Pascal Christine Ringot
Guy, Michele Chafiol
Laurent Snytsers
20 |R5- Les cascades d'Orgon, Le Vigan, 30 11509 i%é ‘512 Pascal Ringot
’ Isabelle Sanchez
- . Jamila Rachadi, AM Nutten
3 |R6-Rando chataignes, Pinet, 34 13 95 4h Georges, Pierrette Pujol
Novembre
Jamila Rachadi, S. Romiguier
17 |R7-Tour du volcan du Brandou 14 350 4h Anne Marie Nutten
Jean Jacques Sola, Pascal Julia
1 |[R8- Puechabon, les Balcons de I'Hérault 17,8 350 Sh  |Pascal,Christine Ringot
Dé b Laurent Snytsers
ecembpre ~
R9- Rando Bliche Sylvette Romiguier,
15 |Lac de La Jasse, Cazevieille, 34 10,4 174 4h  |Isabelle Sanchez
Armelle Arqueros
R10- Rando Galette, Jamila Rachadi
> Les Pierres Blanches, Sete, 34 12 350 3h30 Anne Marie Nutten
Janvier
R11- Sentier de I'Ermitage St Antoine Guy et Michéle Chafiol,
19 Castelnau de Guers, 34 161 150 4h30 Pascal, Christine Ringot
2 [R12- Les Capitelles de Cornier, Langlade, 30 159 | 171 | an3o [PYlvette Romiguier,
’ ’ ’ Marc, Nicole Subirats
Février -
Laurent Snytsers, Pascal Julia
16 |R13-Les Balcons de I'Orb, Bédarieux, 34 12,9 304 4h  |Isabelle Sanchez
Guy, Michele Chafiol
2 |R14- Pays de Lunel, 34 14 50 4h30 |Georges Pujol
M 16 |R15- Puech Grande, Le Cayrou, 34 15 400 4h30 |Sylvette Romiguer, AM Nutten
ars
19 au 22 mars : Calanques de Marseille Sortie Club
30 |[R16- Col de Layrac, St Gervais sur Mare, 34 16 619 5h30 |(Guy, Michéle Chafiol
13 |R17- Le Prieuré, Les terrasses de I'Espinouse 13 800 5h30 [ean Jacques Sola
Avril
27 |Les cascades de Sautadet 12,5 265 Pascal, Christine Ringot
4  |R19- Gorges de la Vis, Madiéres 13 370 4h30 |Marc et Nicole Subirats
Mai 11 au 17 mai : Le partage des eaux, Ardeche Sortie Club
R20- Max Négre, grotte des Fées, Laurent Snytzers,
25 cirque de l'Infernet, Arboras v 232 5h40 Dominique Duriez
1 |R21- Les Concluses de Lussan 16,5 290 4h30 |Marc, Nicole Subitats, Georges Pujol
Juin 15 |R22- Le Vialais, Douch, 34 13 400 4h30 Jean Jacques Sola, Jamila Rachad,
17 900 5h30 ; .
Anne-Marie, Marc et Nicole
21, 22 juin : Week-end fin d'année a Marseille Sortie Club




